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FCC PERFORMANCE UNIVERS : FORMATION  

Acteur incontournable de la formation, FCC PERFORMANCE vous propose une 

palette de formations à la fois larges et spécialisées, car nous prenons à cœur la 

qualité de nos actions. 

Pour cette raison, nous avons fait le choix d’offrir à nos stagiaires des formations 

dont nous sommes spécialistes.  

Grâce à l’expertise de nos consultants – formateurs, nous intervenons sur 

 5 grands sujets : 

 Manager une équipe (Leadership, Management de projet, Gestion de 
conflit, entretien professionnel, formation...), 

  Se développer (Communication, Efficacité, Développement Personnel),  
 Piloter l'activité (QSE et Santé au travail)  
 Développer ses compétences professionnelles dans le secteur 

sanitaire/social ET industriel. 
 Orientation et reconversion professionnelle (bilan de compétences). 

Nous utilisons pour nos bilans, les outils MOTIVA et MBTI, des outils 
reconnus dans le monde entier.  

Nous vous apportons ainsi un diagnostic précis de votre profil motivationnel 

ainsi que votre typologie de personnalité. 

Les intervenants de FCC PERFORMANCE, sont des formateurs  professionnels du 

secteur dont ils ont la charge.  

 

 

En parcourant notre site et notre brochure, vous découvrirez l’ensemble des 

actions que nous proposons aux entreprises et aux particuliers de votre secteur 

d’activité. 

 Les programmes de formations que vous retrouverez sont à titre indicatif, FCC 

PERFORMANCE, s’engage à adapter ses méthodes pédagogiques, la durée des 

stages ainsi que le lieu en fonction des besoins du demandeur. 

Notre priorité étant d’être au plus proche de vos besoins, nous adaptons notre 

offre et nos moyens pédagogiques en fonction des évolutions technologiques, 

sans oublier l’individualisation de l’approche qui reste essentielle pour FCC 

PERFORMANCE. 

Notre organisme de formation est enregistré à la DIREECTE sous le 

numéro 52440869844. FCC PERFORMANCE est référencé Datadock et 

Qualiopi. Depuis le 1er janvier 2022, l’ensemble des organismes de 

formation et des formateurs indépendants doit impérativement être certifié 

Qualiopi pour continuer à réaliser des actions de formation pouvant être 

financées. Autrement dit, en étant certifié Qualiopi, nos clients pourront 

continuer de financer leurs formations par les fonds publics ou mutualisés 

(OPCO anciennement OPCA). 

En effet, à compter de cette date l’ensemble des prestataires de formation 

professionnelle devra se faire certifier sur la base d’un Référentiel National 

Qualité unique comportant 7 critères et 32 indicateurs d’appréciation (décrets 

n°2019-564 et n°2019-565 du 06/06/2019 publiés au JO du 08/06/2019). 

 

Nous sommes conscients des difficultés administratives que représentent les 

dossiers de financement, FCC PERFORMANCE vous accompagne du début à la 

fin.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FFC PERFORMANCE UNIVERS : CONSEILS 

FCC PERFORMANCE, apporte son expertise en apportant conseils et audits aux 

TPPME, dans le domaine de la gestion des ressources humaines et dans 

l’accompagnement de l’entreprenariat. 

 Conseils stratégiques de communication et de mise en avant de l’image 
de l’entreprise. (Valeurs, objectifs…), 

 Accompagnement  à la création d'association, 
 Accompagnement à la création d'entreprise et du business plan, 
 Audit Externe (qualité, sécurité, risques professionnels, organisation et 

management), 
 Diagnostic individuel : positionner et identifier les compétences d'un 

salarié 
 Accompagnement des entreprises en recrutement de collaborateurs et 

en évaluation de motivation 
 Prestation RH : identifier et valoriser les potentiels 

 

FCC PERFORMANCE UNIVERS : COACHING 

PROFESSIONNEL PARTICULIERS & 

ENTREPRISES 

Le coaching, c’est quoi ? 

« Le coaching est l’art d’aider une personne à trouver ses propres solutions 

» selon Socrate. Aujourd’hui, le terme de coach est très usurpé et parfois 

galvaudé. 

Eclaircissement ! 

 L’objectif du coach est d’accompagner son client à définir clairement ses 
objectifs, à établir des stratégies concrètes pour les atteindre et à 
persévérer dans sa démarche donc être autonome pour le reste de sa 
vie. 

 

Les différents types de coaching que nous proposons chez FCC 

PERFORMANCE : 

Le coaching de vie & DEVELOPPEMENT PERSONNEL 

Il accompagne les hommes et les femmes à développer leurs ressources et 

talents pour atteindre leur objectif professionnel ou personnel. 

Le coaching en entreprise 

Il intervient soit pour du coaching individuel ou d’équipe sur des 

problématiques vécues dans l’entreprise : Comment améliorer son  

leadership? Comment mieux communiquer ensemble ? Comment se 

préparer à mieux vivre son départ en retraite ? Comment aborder une 

nouvelle prise de poste ? Comment gérer un conflit ? Comment 

accompagner ses collaborateurs dans le changement ? Comment 

communiquer et influencer positivement ? … 

Le coaching sportif 

Il fait le point sur les objectifs sportifs et corporels de son client, par la mise 

en place d’un programme sportif et/ou alimentaire sur mesure. 

Le coaching de santé 

Le coaching n'a pas de visées thérapeutiques, ça n’est pas une science de la 

guérison. Il peut toutefois être pertinent pour accompagner une démarche 

thérapeutique, pour aider à mieux supporter un traitement ou pour 

générer des changements de comportement bénéfiques pour la santé. 

D’autant plus que notre coach professionnelle certifiée RNCP 1 = BAC +5 , a 

exercée la profession d’infirmière. 

Caro Sandrine, Dirigeante,  formatrice et responsable pédagogique. 

 

http://www.perspective-ccf.fr/index.php/conseil/aide-creation-association
http://www.perspective-ccf.fr/index.php/conseil/aide-creation-entreprise
http://www.perspective-ccf.fr/index.php/conseil/audit-externe
http://www.perspective-ccf.fr/index.php/conseil/diagnostic-individuel
http://www.perspective-ccf.fr/index.php/conseil/diagnostic-individuel
http://www.perspective-ccf.fr/index.php/conseil/prestation-rh-identifier-et-valoriser-les-potentiels
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